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Istanbul Barosu Saglik Hukuku Merkezi olarak;
« Saglik Hukuku Merkezi Kasim-Aralik 2023 E-Biilteni yayinlandi.

o https:/lwww.istanbulbarosu.org.tr/ Komisyonlar.aspx?I1D=15& Desc=Saglik-
Hukuku-Komisyonu sayfasindan E-Biilten sayilarimiza, infografiklere, bilgi
notu ve alana 0zgii yargi kararina erisebilirsiniz.

. Merkez I¢i Egitim Merkezi ile birlikte 2-3 Aralik’ta Saglik Hukuku Egitim
Programi diizenlendi.

« Hekim Birligi Sendikasi tarafindan 16 Aralik’ta diizenlenen Saglikta
Siddete Sifir Tolerans Calistayr’na katilim saglandi.

. Istanbul Tabip Odasi ve Istanbul Barosu is birligi ile 20-21 Ocak 2024'te
gergeklestirilen “Oncelikli Bir Halk Sagligi Sorunu: Istanbul-Marmara
Depremi” Kongresi'nin organize edilmesinde gorev alimmistir. Merkez
iyelerimiz ~ sunumlariyla  katki  saglamig ve  kongre  takibi
gergeklestirilmistir.

« 15-16 Haziran 2023 tarihinde SMA Calistayi’'na iliskin kitabin editoryel
islemleri tamamlanmis olup yayina hazir hale getirilmistir.

« Karaciger Vakfi ile gergeklestirilecek olan “Karaciger Hastalarinin
Hukuki Sorumlulugu” konulu etkinlik planlanmis, 26.02.2024 tarihinde
yapilmasi kararlastirilmistir.

« Merkez alt ¢alisma gruplarinin aktif hale getirilmesi i¢in gorevlendirmeler
yapilmistir. Bu kapsamda; estetik uygulamalardan kaynaklanan hukuki
uyusmazliklar igeren bir panel, ilag hukukunu ele alan bir ¢alisma, olgu
tartigmalar1 ve atolye ¢alismalari igin hazirlik stireci baslatilmistir.

« Rahim Agz1 (Serviks) Kanseri Farkindalik Ay1 kapsaminda HPV asisi
kampanyasi ve sempozyum caligmalari baglatilmigtir.
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SACGLIK HUKUKU MERKEZINI TANIYIN
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"Sagdlikli Bir Yarin icin Bugun Harekete Gec:
HPV Asinizi Unutmayin!”
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HPV ENFEKSIYONU VE ASISI NEDIR?

Human Papilloma Virtisii (HPV); tiim virtsler
gibi hiicrelere girerek enfeksiyona neden olur.
Bir hiicrenin i¢ine girdikten sonra HPV,
hiicrenin i¢ mekanizmasinin kontroliinii ele
gecirir ve onu kendi kopyalarimi olusturmak
icin kullanir. Bu kopyalar daha sonra
yakindaki diger hiicrelere bulasir. HPV
enfeksiyonu yavas bir siiregtir. Cogu insanda
HPV virlsiinii, bagisiklik sistemi hastaliga
neden olmadan 6nce viicuttan temizler.

HPYV ne kadar yaygindir?

HPV enfeksiyonu diinya genelinde cinsel yolla
bulasan en yaygin enfeksiyonlardan biridir
(CYBE). Seks yapan ¢ogu insan hayatlarinin
bir noktasinda HPV enfeksiyonu kapacaktir.

Genital HPYV kisiden kisiye nasil gecmektedir?
Tipik olarak cinsel organlar1 enfekte eden
yaklasik 40 HPV tiirti vardir. Bu HPV tipleri
vajinal, anal veya oral seks sirasinda ciltten
cilde temas yoluyla yayilir. Kisi cinsel iliskiye
girmese bile genital HPV enfeksiyonunu bu
temas yoluyla kapabilmektedir.

HPYV enfeksiyonunun belirtileri nelerdir?

HPV enfeksiyonunun genellikle higbir belirti
veya semptomu yoktur. HPV enfeksiyonu olan
kisiler genellikle bu enfeksiyona sahip
olduklarin1 ~ bilmezler. HPV'nin  kolayca

yayilmasinin bir nedeni de budur.

www.istanbulbarosu.org.tr
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Kadin Hastaliklari ve Dogum Uzmani
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HPV enfeksiyonuna
korunabilirsiniz?

HPV asis1 yaptirarak kisi kendisini HPV
enfeksiyonuna karsi koruyabilmektedir. Asi
giivenli ve etkili olmakla birlikte genital
sigillerin ve kanserin en yaygin nedeni olan
HPV tiplerine karsi koruma saglamaktadir.
HPYV asisinin kisinin cinsel yasami baglamadan
yapilmasi ¢ok onemlidir. Bu asiy1 bu donemde
yaptiranlar en sik kanser yapan HPV
tirlerinden %100 oraninda korunmaktadir.
Giliniimiizde HPV asis1 i¢in en uygun yas cinsel
aktivitenin baslamadig1 ve immiin cevabin en
kuvvetli oldugu 9-14 yas araligidir.

HPV asis1 diinyada birgok gelismis iilkede
ulusal as1 programina dahil edilmis ve {licretsiz
olarak uygulanmaktadir. Bu tiilkelerin bazilari
Amerika  Birlesik  Devletleri,  Ingiltere,
Almanya, Avustralya, Kanada, Belgika,
Norveg, Finlandiya, Portekiz ve Fransa’dir.

karsi nasil

HPYV ve Genital Sigiller

Genital sigiller nedir?

Genital sigiller vajinanin disinda veya iginde
ya da peniste goriilebilen biiytimelerdir.
Sigiller yakindaki cilde de yayilabilir ve aniis
gevresinde, vulvada veya rahim agzinda
biiyliyebilir. Sigiller kasint1 veya agriya neden
olabilmekle birlikte herhangi bir belirtiye
neden olmayabilir.

Hangi HPYV tiirleri genital sigillere neden olur?
Baz1 HPV tiirleri genital sigillere neden olur.
Bu tipler kansere donlismedikleri i¢in "diigiik
riskli tipler" olarak adlandirilmaktadirlar.
Cogu genital sigil vakasina sadece iki diisiik
riskli HPV tipi neden olur: Bunlar tip 6 ve tip
11°dir.

Genital sigiller nasil tedavi edilmektedir ?

Sigiller 1ilagla tedavi edilebilmekte veya
ameliyatla alinabilmektedir. Tedavi hakkinda
sagllk  uzmaniyla konusmak  Onemlidir.
Eczanede bulunan sigil gidericiler genital
sigiller iizerinde kullanilmamalidir. 02




HPV ENFEKSIYONU VE ASISI NEDIR?
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HPYV ve Kanser

HPV enfeksiyonu ne zaman kansere neden
olabilir?

Bagisiklik sistemi ¢cogu HPV enfeksiyonuyla
savasir ve bunlar1 genellikle 2 yil iginde
viicuttan  temizler. Ancak bazen HPV
enfeksiyonlari daha uzun siirebilir. "Yiiksek
riskli" bir HPV tipiyle daha uzun siiren bir
enfeksiyon  kansere  doOniisebilir.  Bunun
gerceklesmesi ise genellikle yillar alir.

Hangi HPV enfeksiyonu tiirleri kansere neden
olur?

Serviks, aniis, vajina, penis, agiz ve bogaz
kanseri ile baglantili en az 13 HPV tiirti vardir.
HPV ile iliskili kanser vakalarinin ¢oguna
sadece iki yiiksek riskli HPV tiri neden
olmaktadir: Bunlar tip 16 ve tip 18°dir.

Rahim agz1 kanserinin gelismesi ne kadar siirer?
Rahim agzindaki hiicrelerde meydana gelen
belirli degisikliklerin kansere doniismesi 3 ila 7
yil siirebilir. Rahim agzi kanseri taramasinin
amaci, bu degisiklikleri heniiz kolayca tedavi
edilebilecek durumdayken tespit etmektir.
Siddetli veya orta derecede degisiklikler varsa,
hiicrelerin serviksten c¢ikarilmasi i¢in tedavi
alinabilmektedir. HPV asis1 bazi durumlarda
tedaviye yardimci olmak igin verilebilmektedir.
Hafif  degisiklikler  olmasi  durumunda;
hiicrelerin normale doniip donmedigini gérmek
i¢cin zaman iginde test yaptirilabilir.

HPV Asisiyla Enfeksiyonun Onlenmesi

HPYV agisi1 giivenli ve etkili midir?

Evet, HPV asis1i HPV ile iliskili hastaliklara
kars1 kisinin kendisini korumasinin giivenli ve
etkili bir yoludur. HPV asisi, kisiye seks
yapmadan once verildiginde oldukga etkilidir.
As1, (Onerilen tiim asilar yapildiginda) HPV
ile iliskili genital sigilleri ve kanser riskini
yluzde 99'a kadar azaltabilir. HPV agis1 kisinin
alabilecegi en etkili asilardan biridir. Diinya
capinda milyonlarca insan ciddi bir yan etki
yasamadan HPV asisin1 yaptirmistir. As1 canhi
virlis igermediginden HPV enfeksiyonuna da
neden olamaz.

www.istanbulbarosu.org.tr
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Insanlar HPYV asisi ne zaman yaptirmahdir?
Asilama, kisi cinsel olarak aktif hale gelmeden
ve HPV'ye maruz kalmadan 6nce yapildiginda
en iyi sonucu verir. Ancak asilama, halihazirda
cinsel agidan aktif olan kisiler icin de HPV'ye
yakalanma riskini hala azaltabilmektedir. Kiz
ve erkek c¢ocuklar i¢in HPV agisi igin ideal yas
11 veya 12'dir, ancak 9 yasindan baslayarak
herkes as1 yaptirabilir.

HPYV asis1 nasil yapilir?

HPYV asis1 bir dizi as1 olarak verilir: 9 ila 14 yas
arasindakiler i¢in iki doz ags1 tavsiye edilir.
Ikinci asi, ilk asidan 6 ila 12 ay sonra
yapilmaldir.

15 ila 26 yas arasindakiler igin ii¢ doz asi
yapilmasi tavsiye edilir. Tkinci as1 ilkinden 1-2
ay sonra yapimalidir. Ugiincii as1 ise ilk asidan
6 ay sonra yapilmaldir.

U¢ dozluk program, saghk uzmaniyla
konusulduktan sonra asi serisine baslamaya
karar veren 27 ila 45 yas arasindaki herkese de
Onerilir.
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HPYV asisinin yan etkileri nelerdir?

HPV asisinin en sik goriilen yan etkisi asinin
yapildigr yerde agr1 ve kizarikliktir. Asinin
ciddi yan etkilerine veya koti reaksiyonlarina
iliskin herhangi bir rapor bulunmamaktadir.

Daha once seks yapmis ve cinsel yasantisi
bulunan kisi HPV asis1 yaptirilabilir mi?

Evet. Kisi daha Once cinsel yasantisina
baslamis oldugunda zaten bir veya daha fazla
HPV tiiriiyle enfekte olmus olabilir. Ancak as1
kisiyi hentiz sahip olmadigi HPV tiirlerine karsi
koruyabilir.

HPV asis1 olan Kisinin yine de rahim agz
kanseri taramasina ihtiyaci var mdir?

Evet, kisinin yine de diizenli olarak rahim agz
kanseri taramasi yaptirmasi gerekmektedir. Ne
zaman ve ne siklikta tarama yapilmasi gerektigi
konusunda saglik uzmani ile konusulmalidir.
Rahim agz1  kanseri  taramasi  neleri
icermektedir?

Rahim agzi kanseri taramasi Pap testini, HPV
testini veya her ikisini birden igermektedir. Her
iki test i¢in de rahim agzindan alinan hiicreler
kullanilir:

Pap testi: Bu test rahim agzi1 hiicrelerindeki
anormal degisiklikleri tespit edebilir. Test
kansere yol agabilecek hiicre degisiklikleri
gosteriyorsa,  kanser  gelismeden  tedavi
verilebilir.

HPYV testi: Bu test, kansere neden olan HPV
tlirlerinin cogunu rahim agz1 hiicrelerinde gozle
goriilir degisiklikler olmadan o6nce bile
tanimlayabilir.

“Sorularla HPV”

Bilgi Kirliligini
Onleyelim

www.istanbulbarosu.org.tr

Kisi HPV asisimin yam sira kendisini HPV
enfeksiyonuna karsi baska nasil koruyabilir?
HPV asis1 genital sigiller ve kanserin en sik
goriilen nedenlerine karst koruma saglasa da
tim HPYV tiirlerine karsi koruma saglamaz.
Cinsel acidan aktifseniz, her vajinal, anal veya
oral seks yaptiginizda prezervatif kullanmak
HPV enfeksiyonu riskini azaltmaya yardimci
olabilir.

Enfeksiyon Sonras1 HPV Asisi

HPV asisi, HPV enfeksiyonundan
tedaviye nasil yardimci olabilir?

HPV enfeksiyonu rahim agzindaki hiicrelerde
degisikliklere yol agabilir. Bu degisikliklere
servikal intraepitelyal neoplazi (CIN) veya
servikal displazi denir. CIN orta veya siddetli
oldugunda (CIN 2 veya CIN 3 olarak bilinir),
tedavi anormal hiicrelerin ¢ikarilmasin1 veya
yok edilmesini igerir. HPV asisi, anormal
hiicrelerin tedaviden sonra geri gelmesini
Onlemeye yardimci olabilir.

sonra

HPYV agis1 kimlere yapilmamaktadir ?

HPV asis1 gebelere, agir hastalifi bulunan
kisilere, kanser tedavisi veya organ nakli olan
immiin sistemi zayiflamig kisilere yapilmaz.
Alerjik biinyeli kisilere ve emziren annelere ise
doktor kontroliinde yapilabilir.
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Human Papilloma Virus (insan Papilloma
Viriisii) kisaca HPV; yaygin goriilen, belirti
gostermeyen, olduk¢a bulasict olan DNA
viriisleridir. Cesitli bulas yollar1 olan HPV
enfeksiyonunun; bulastig ylizeylerden,
viicuttaki lezyonlardan ve cinsel yolla direkt
veya dolayli olarak  bulas  gosterdigi
bilinmektedir. Ayrica HPV enfeksiyonu bazi
kanser tiirlerinin olugsmasina sebep olmaktadir.
Bu kanser tiirleri, kadinlarda: vajina, vulva ve
rahim agz1 kanserleri; erkeklerde: penis
kanseri; kadinlarda ve erkeklerde: anal
kanserler, bademcik, dil kokii ve bogaz arkasi
kanserleri olarak siralanabilir.

HPV  virlisiinin  ne oldugundan kisaca
bahsedildikten sonra; HPV asisinin  ne
oldugunu, kimlere yapilabilecegi, ne zaman
uygulanmast gerektigi, hangi yas grubu ve
cinsiyetlere uygulandigi, hangi tlkelerde
uygulandig, ticretsiz uygulanip uygulanmadigi
gibi hususlara bu yazimizda yer verilecektir.

Ulkemiz Saglik Bakani Fahrettin Koca, 24
Kasim 2022 tarihinde gergeklestirilen TBMM
Plan ve Biitge Komisyonu gorismelerinde,

kadinlar ve kiz g¢ocuklarma HPV asisi
yapilmasi i¢in calisma baglattiklarini
duyurmustu.  Yapilan agiklamaya  gore;

kadinlara yonelik HPV asilamasina belli bir
grupla baslayacaklarini ve kademe kademe
genisleteceklerini, HPV  agisinin  iicretsiz
asilama takvimine girmesi i¢in siirecin devam
ettigini, 10 Kasim 2023’te uzun vadede yerli
HPV asisi liretilecegini belirtmisti. Ulkemizdeki
giincel uygulamalara baktifimizda, ulusal asi
takviminde =~ HPV ~ asissmin olmadigini
gormekteyiz. Avustralya, Ingiltere, Kanada,
Amerika Birlesik Devletleri (ABD), Norveg,
Yeni Zelanda, Afrika tlkeleri dahil pek ¢ok
yerde HPV asisinin ulusal as1 takviminde
bulunmaktadir.

£
©
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Beseri Tibbi Uriinlerin Fiyatlandirilmasina
Dair Kararda Degisiklik Yapilmasi Hakkinda
Cumhurbaskan1 Karari, 16 Aralik 2023’te
Resmi Gazete’de yayimlandi. 25 Aralik 2023
tarihinde yurtrliige girmesi ile ilag fiyatlarina
% 25 zam geldi. Yapilan %25 zamla birlikte
aginin tek doz fiyatinin yaklasik 3 bin 200 TL
oldugu biliniyor. HPV asisinin li¢ doz fiyatinin
ise yaklagtk 10 bin TL oldugu biliniyor.
Dozlarin 6nemi agisindan bakildiginda, Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum Uzmanlar1 Dernegi
Baskani Op. Dr. Alev Ozdemir Karabag:

“9-15 yas arasinda iki doz halinde yapilmasi, 15
yastan sonra lic doz halinde yapilmast”
gerektigine dikkat ¢ekiyor.

Diinya Saghk Orgiiti (World Health
Organization) kisaca DSO’ne gore ise asinin; 1
veya 2 doz olarak uygulanabilecegi, bagisiklik
sistemi zayif olan kisilere ideal olarak 2 veya 3
doz verilmesi gerektigi belirtiliyor. Asinin kag
yil siire korudugu kesin olarak
bilinmemektedir. Bugiine kadar yapilan
bilimsel ¢aligmalar, asinin koruyuculugunun en
az 5 yil oldugunu kanitlamistir.

DSO; HPV viriisiine karst asinin 6nemine
vurgu yaparak, asmin tim yas gruplart igin
farkli bir dozu oldugunu belirtiyor. Asi olmasi
gereken en Onemli yas grubunun ise 9-14 yas
araligindaki gen¢ kizlar oldugunu, 2023 yili
itibariyla diinya c¢apinda 6 adet HPV agisi
mevcut oldugunu soylityor. DSO, asinin HPV
enfeksiyonunu ve rahim agzi kanserini
Oonlemede giivenli ve etkili oldugu konusuna
dikkat ¢ekiyor. Yaklasik 125 iilke, diinya
c¢apinda 9-14 yas arasi her li¢ kiz ¢ocugundan
birine erisimi  saglanan HPV  asilarini
uygulamaktadir.

2T
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https://www.memorial.com.tr/hastaliklar/hpv-human-papilloma-virus-enfeksiyonlari-nasil-bulasir
https://archive.md/UYgSe#selection-1225.2-1225.64
https://archive.md/UYgSe#selection-1225.2-1225.64
https://www.trthaber.com/etiket/asi/
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DSO birincil, ikincil ve iigiinciil hedef gruplar
icin swrasiyla asagidaki  doz programini
onermektedir:
e 9-14 yas aras1 kizlar i¢in bir veya iki
dozluk program,
« 15-20 yas arasi kizlar ve kadinlar igin bir
veya iki dozluk program,
« 21 yas istii kadinlara alt1 ay arayla iki doz.
As1 tedarikinin kisith olmamasi durumunda
ilave yas gruplart ve erkek c¢ocuklar da
asilanabilir. Su anda 47 iilke erkek asisini
sunuyor.

Ilk HPV asis;, 2006°da Amerika Birlesik
Devletleri'nin ~ Saghik  Bakanligmma  bagh
Amerikan Gida ve Ilag¢ Dairesi tarafindan
onaylanmistir[1]. Diinya Saghk Orgiiti 2009
yilindan bu yana rahim agzi kanserlerinin bir
halk sagligt onceligi oldugunu ve HPV
agillarinin = maliyet-etkin ~ ve  siirdiiriilebilir
uygulanmasinin miimkiin oldugu tlkelerde
asinin ulusal asilama programlarma dahil
edilmesini Onermektedir. Bununla birlikte,
100’den fazla tlke en az bir HPV asis1 lisansina
sahiptir. Ulkemizde 2007 yilinda Gardasil ve
2008 yilinda ise Cervarix asist i¢in ruhsat
alinmig ve HPV agilari satisa sunulmustur[2].

DSO:; rahim agz1 kanserinin kadinlarda en sik
goriilen dordiincti kanser oldugunu belirtiyor.
2018 yilinda diinya genelinde yaklasik 570.000
kadina rahim agz kanseri teshisi konuldugu ve
yaklasik 311.000 kadinin bu hastaliktan 6ldiigi
DSO tarafindan agiklanmistir. Etkili birincil
(HPV asilamasi) ve ikincil 6nleme yaklasimlar
(kanser Oncesi lezyonlarin taranmasi ve
tedavisi) rahim agzi kanseri vakalarinin cogunu
onleyecektir. Rahim agzi kanseri, teshis
edildiginde erken teshis edildigi ve etkili bir
sekilde yonetildigi siirece en basarili sekilde
tedavi edilebilen kanser tiirlerinden biridir.

HPV asis1, cinsel yasantinin  baslamasi
oncesinde uygulandiginda ise en etkili
olmaktadir.

Avustralya, Kanada, Portekiz, Norveg,

Finlandiya, Danimarka gibi gelismis iilkelerde
HPV asis1 dicretsiz olarak yapilmaktadir.
Avustralya gibi baz1 {lkelerde tim yas
gruplarinda Ttcretsiz iken bazi iilkelerde 9-26
yas arasi lcretsiz, 26 yasindan sonra Tcretli
olarak uygulanmaktadir. DSO tarafindan
alinan verilere gore, HPV asis1 diinyada bir¢ok
gelismis tiilkede wulusal as1 takvimine dahil
edilmis olup diinya ¢apinda 70’ten fazla iilkede
iicretsiz olarak uygulanmaktadir.

HPV Asisinin Uygulandigi Ulke Sayisi
140
120 o
80 /
60 /
40 /
20 /
U 1 T 1 1 1 T 1 1 T T 1 1 T T 1 1 1
O A& D O O N D “H Lo A D O 0N A
SRS RPN AN M R P A

Kaynak: https://immunizationdata.who.int/pages/vaccine-intro-by-antigen/hpv.htmI?/SO_3_CODE=&YEAR=

[1]Dikbas, Levent, “Human Papilloma Viris Asilari: Gincel Tartismalar”, Dizce Tip FakUltesi Dergisi, 2017, s. 83.
[2] Akalin, Ayse, “Human Papillomavirus (HPV) Enfeksiyonu ve HPV Asisinda Gincel Yaklasimlar”, Androloji Bulteni, 2022, s. 136.

www.istanbulbarosu.org.tr
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Bu iilkelerden bazilarinin uygulamalar: ise:
Arjantin’de; 2 doz, kadinlara ve erkeklere de as1
uygulanmaktadir. 2000'den sonra dogan
kadinlarda ve 2006'dan sonra dogan erkeklerde
11 yila iki doz semasi (0-6) uygulanmistir.

Avustralya’da; kizlara ve erkeklere HPV asisi
uygulayan iilkelerden biridir. Asinin ticretsiz
olarak sunuldugu bir program bulunmaktadir.

Avusturya’da; 2 doz, kadinlara ve erkeklere de
as1 uygulanmaktadir.

Almanya’da; 2 doz, kadinlara ve erkeklere asi
iicretsiz olarak uygulanmaktadir.

Fransa’da; 2 doz kadinlara ve erkeklere asi
licretsiz olarak uygulanmaktadir. Kadinlar ve
erkekler 11-14 yas: 2 doz; 15-19 yas arasi
kadinlar ve erkekler: 26 yasina kadar 3 doz,
erkeklerle veya diger erkeklerle cinsel iliskide
olan erkeklere de as1 uygulanmaktadir.

ingiltere’de; 2 doz kadinlara ve erkeklere, 3 doz
ise yakalama yetigkinleri ve ¢ocuklarina karsi
as1 Ucretsiz olarak uygulanmaktadir. Yas1 25
olanlar i¢in as1 mevcut olup 15. dogum
glinlinden sonra 1¢ doz couse seklinde
baslatilmaktadir. Yasi1 45'e kadar olanlarda
dahil olmak {iizere as1 uygulanir.

Yunanistan’da; 2 doz, kadinlara ve erkeklere ,3
doz ise risk  gruplarmma  karst  as1
uygulanmaktadir. 2 dozu; kadinlar ve erkeklere
9-18 yas arasi rutin asilama seklinde, 3 dozu ise
18-26 yas arasinda yliksek riskli gruplara ait
kadinlar ve erkekler i¢in uygulanmaktadir.

g ?“g World Health
‘Q’iﬁ! Organization

Cin’de; 2 doz seklinde ve sadece kadinlara asi
uygulanmaktadir.

Iran’da; 2 doz seklinde ve riskli gruplara asi
uygulanmaktadir. Belirli bir hedef grubuna
uygulanmaksizin  6zel sektor  tarafindan
dagitilarak yapilmaktadir.

Italya’da; 1 doz riskli gruplara, 2 doz ise
kadinlara ve erkeklere de as1 uygulanmaktadir.

Japonya’da; 3 doz seklinde ve sadece kadinlara
as1 uygulanmaktadir.

Norve¢’te; 2 doz kadinlara ve erkeklere asi
iicretsiz olarak uygulanmaktadir.

Yeni Zelanda’da; 2 doz, kadinlara ve erkeklere;
yast 15’ten baglarsa 7 ve 8, 3. doz okul
yillarinda x2 dozlar1 seklinde olup HPV
asillamasi, 9 ila 26 yas arasi herkes i¢in genel
uygulamada licretsiz olarak finanse
edilmektedir.

Son olarak ABD’de; 2 doz kadinlara ve
erkeklere, 3 doz uygulamasi ise riskli gruplarda
yapilmaktadir. Kadinlar ve erkekler; 1. doz 15
yilda ve risk grubu degilse, 6-12 ay araliginda
x2 dozlari; 1. doz uygulanirsa 15 yil veya risk
gruplari i¢in x3 dozlar1 0, 1, 6 aylik araliklarla
licretsiz olarak uygulanmaktadir.

Vaccine intro - HPV (Human Papilioma Virus) vaccine by Country - 2022

Kaynak: https://immunizationdata.who.int/pages/vaccine-intro-by-antigen/hpv.htmI|?ISO_3_CODE=&YEAR=

www.istanbulbarosu.org.tr
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Ozellikle son zamanlarda tekrar tartisiimaya
baslanan HPV (“Human Papilloma Viris”)
asisinin  lilkemizde tcretli olmast ne yazik ki
toplumsal cinsiyet normlari, iktidarin saglik
politikalari, kadinlarin  iliremesine  yOnelik
baskilar, muhafazakar kiiltiirel yap1 gibi birgok
faktore dayanmaktadir. Tim tip otoriteleri
tarafindan vurgulandigi iizere; HPV asisinin
cinsiyet gozetmeksizin herkes igin etkili ve
giivenli bir yol olmasinin yani sira séz konusu
asinin HPV’nin sebep oldugu rahim agzi, genital,
aglz ve bogaz kanserlerine karsi bireyleri
korudugu yapilan arastirmalar ile
kanitlanmistir[1]. Ozellikle HPV’nin cinsel yolla
bulasan bir viriis olmasi ve kadinlarda rahim agzi
kanserine yakalanma ihtimalinin daha yiiksek
olmasi1 sebebiyle Tiirkiye’de HPV asisina
erisilmesine iligkin sorunlar gozardi edilmektedir.
Diinyada ve ilkemizde yeniden yayilmaya
baslayan as1 karsiti politikalar da HPV asisina
erisimin  zorlastirilmasina ne yazik ki katki
sunmaktadir.

Gilinlimiizde toplumsal bir mesele olarak One
citkan HPV asisina erisim konusunda, birgok
avukat ve sivil toplum kurulusu, Sosyal Giivenlik
Kurumu’'na (“SGK”) karst HPV as1 ticretlerinin
iadesini talep etmek amaciyla stratejik davalama
yoluna bagvurmustur. Ayrica sadece SGK'’ye
HPV asisinin iicret iadesi igin agilan davalar
artmakla kalmamis biz de miivekkillerimiz adina
Saghk Bakanligina karsti asmin wulusal asi
kapsamina alinarak iicretsiz olmasi i¢in de idari
davalar agmaya baslamis bulunmaktayiz. Agilan
bu idari davalarda heniiz kesinlesen bir hiikiim
bulunmamakla birlikte, yazimizda sadece HPV
asisinin erigimi icin SGK’ye basvurulan stratejik
davalama yoluna iliskin aciklamalar
yapilacaktir.

ILSTRATEJIK DAVALAMA

Hak savunuculugu yontemi olan stratejik
davalama hukuk pratigini kullanarak hukuki,
toplumsal veya politik sonuca ulasma amaci
tasimaktadir. Bir baska ifade ile, stratejik
davalama, hukuki siirecleri kullanarak genis
kapsamli bir etki yaratma amacini tasiyan
hukuki savunuculuk yontemidir [2].

HPV asis1 Amerika, Ingiltere, Fransa, Almanya,
Belgika, Kanada ve Birlesik Arap Emirlikleri gibi
70’ten fazla tilkede ulusal as1 takvimine eklenmis
olup; bu asiya s6z konusu tilkelerde iicretsiz veya
¢ok diisiik fiyatlar karsiliginda erisilmektedir.
Tirkiye’de ise HPV asisinin  bedeli yiiksek
yazinin kaleme alindigi tarih itibari ile 3 doz
ticreti olarak yaklastk On Bin Tiirk Lirasi
(Yaklasik 10.000-TL) tutarindadir ve as1 ulusal
ast takviminde olmamasi sebebiyle kolay
erisilebilir bir nitelikte degildir.

Ayrica yine 2023 yilinda Birlesmis Milletler
Cocuklara Yardim Fonu (UNICEF) ve Diinya
Saghk Orgiti (WHO) ortak bir agiklama
yaparak Nijerya’da rahim agzi kanseri ile
miicadele kapsaminda hiikiimetin de destegi ile
7.7 milyon ¢ocuga as1 yapacagini duyurmustur.
Bu noktada ise doniip Tiirkiye’ye baktigimizda ;
2022 yilimin Kasim ayinda; belli bir takim sartlar
dahilinde HPV asisimin  {cretsiz  olarak
uygulanacagi sozii bizzat Saglhik Bakani Dr.
Fahrettin Koca tarafindan deklare edilmis olsa
da heniiz yetkililer tarafindan bu konuda atilan
resmi bir adim bulunmamaktadir.

[1] https://www.who.int/teams/immunization-vaccines-and-biologicals/diseases/human-papillomavirus-
vaccines-(HPV) (Son erisim tarihi: 16.01.2024) '
[2] Sosyal Politika Cinsiyet Kimligi ve Cinsel Yénelim Calismalari Dernegi (2020) Tlrkiye'de LGBTI+
Haklari icin Stratejik Davalama: Deneyimler, icgdériler, Sonraki Adimlar Raporu.
https://spod.org.tr/wp-content/ uploads/2022/03/Turkiyede-LGBTI-Haklari-lcin-Stratejik-Davalama.pdf
(Son erisim tarihi: 16.01.2024)

www.istanbulbarosu.org.tr
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HPV’nin, kadinlarda en ¢ok goriilen bes kanser
tirtinden biri olan rahim agz1 kanserine yol
agabilen gesitli tipleri bulunmaktadir[3]. Bununla
birlikte, HPV asis1 ile bu viriise karsi koruma
saglanabilse de Tiirkiye’de toplumsal cinsiyet
normlart ve ekonomik sinirlamalar sebebiyle
Ozellikle kadinlar i¢in bu yontem erisilemez hale
gelmektedir. Birgok feminist yazar da bu hususa
iliskin olarak kadinlarmm cinsel saghginin,
toplumun genel saglik bilinciyle ilgili tabular1 ve
Onyargilari nedeniyle thmal edildigini
belirtmistir[4]. Toplumun, kadinlarin cinselligini
kontrol altinda tutma egilimi, kadinlarin cinsel
sagliklarin1 koruma hakkinda bilinglenmelerini ve
harekete gegmelerini engelleyebilmektedir.
Cinsellikle ilgili tabular, kadmlart saglk
hizmetlerine erisim konusunda sessiz kalmaya
itebilmektedir.

Bir basgka deyisle, kadinlarla ilgili cinselli§in tabu
olarak kabul edilmesi veya cinsellikle ilgili saglik
hizmetlerine erisimdeki zorluklar, HPV asisinin
yayginlagmasini engellemektedir. Bu da ne yazik
ki yiikselen as1 karsithgr ile birlestiginde
toplumda yeni bir tabu yaratmig ve bir grubun
ozellikle HPV asisinin gereksiz ya da zararh
olduguna dair bilimsel temelleri olmayan
soylemleri daha da yiiksek sesle sOylemesine
sebebiyet vermistir.

Bilindigi iizere lcretsiz, esit ve bilimsel saglik
hakki kaynagini, Anayasa’nin degistirilmez ve
degistirilmesi teklif dahi edilemez ilkeleri arasinda
yer olan sosyal devlet ilkesinden almaktadir. Bu
noktada HPV asisina hem c¢ocuklarin hem de
yetigkinlerin ylksek ticretler 6deyerek ulasmasi
stratejik davalamanin Oniinii agarak insanlarin
asty1 alip iicretlerini 6dedikten sonra tcret iadesi
icin bagh bulunduklart SGK’ye basvurmalarini
da beraberinde getirmistir. Bizim de takip
ettigimiz bir kissm HPV as1 bedeli iadesi davasi
igin kisilerin 6dedikleri asi bedeli iadeleri igin
oncelikle bagl bulunduklari SGK
Miidiirliiklerine bagvurular yapilmistir.

T — T
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SGK tarafindan sigortali hastalara saglanacak
tedavi edici ve koruyucu hizmetler ve bu
hizmetlerin niteliklerine iliskin uluslararasi ve

ulusal mevzuatlar, HPV asisinin  bedelinin
karsilanmasimnin  devletin  bir  ylUkimliligi
olduguna dayanak teskil etmektedir. Bu

kapsamda Avrupa Insan Haklar1 S6zlesmesi’'nde
saglik hakki acik¢a diizenlenmemis ise de,
Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi kararlarinda
ve Ek Protokoller’de giivence altina alinmig olan
yasam hakki, kisi 6zgiirliigli ve glivenligi, 6zel ve
aile hayatina saygi haklar1 ¢ergevesinde
degerlendirmistir.

Saglik hakki ayn1 zamanda Anayasa kapsaminda
kisinin yasam hakki, beden ve ruh saghigim
koruma ve bu konuda tedbirlerin alinmasin
isteme haklar ile sosyal devlet ilkesi igerisinde yer
almaktadir. Bu kapsamda Anayasa Mahkemesi
16 Temmuz 2010 tarihli 2010/29 Esas ve 2010/90
Karar sayili kararinda:

Kisilerin ~ maddi ve manevi varliklarim
gelistirebilmelerinin ~ mutlu ~ ve  huzurlu
olabilmelerinin bagslica sarti, ihtiya¢ duyduklar:
anda saglik hizmetlerine ulasip bu hizmetlerden
yararlanabilmeleridir. Devlet icin bir gérev ve
kisiler icin de bir hak olan bu amacmn
gerceklestirilmesine, bu haktan yararlanmayt
zorlagtirict  ya da zayiflatict  diizenlemeler
Anayasa’ya aykiridir. Saglik hizmetinin temel
hedefi olan insan saghgi, mahiyeti itibariyle
ertelenemez ve ikame edilemez bir ozellige
sahip oldugu” belirtilmistir. Bu sebeple, saglk
hakkmmn etkili sekilde kullanilabilmesi icin
bireylere sosyal giivenlik  haklarinin  tiim
glivenceleri ile tanminmasi gerekmektedir.”

seklinde goriis bildirmistir.

Ancak bu kapsamda yapilan basvurularda SGK
Midirliikleri asla geri 6demeyi kabul etmemekte,
taleplere red yanit1 vermekte veyahut da hig¢ yanit
vermeyerek zimni red miiessesesini isletmektedir.
SGK Miidiirlikklerinin red yanitlarinda ise;
dayanaklar1 SUT’ta (Saglik Uygulama Tebligi)
aginin SGK kapsaminda geri 6denmesi gereken
bir tedavi tirti olarak yer almadigidir. Bu
kapsamda da SGK, SUT’ta yer almayan bir geri
O0deme kalemi i¢in inisiyatif alamayacagini
sOyleyerek geri 6deme taleplerini reddetmektedir.
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SGK’den gelen bu red yazisinin kendisine
tebliginden itibaren davaci tarafindan otuz giin
igerisinde gorevli i3 mahkemesine dava agilmasi
gereklidir. Isbu davanin dayanag yukarida
detayl olarak agiklandig: lizere, Anayasa’nin 17.,
56. ve 60. maddeleri ile bireylere saglanan yasam
hakki, beden ve ruh saghgni koruma ve bu
konuda tedbirlerin alinmasini isteme haklar1 ve
yine Anayasa’da yerini bulan sosyal devlet
ilkesidir. Bu davalarla ilgili bilmemiz gereken en
onemli hususlardan biri ise; davanin iicretsiz
agilamayacagi ve devlete mutlaka basvuru harci,
gider avansi, bilirkisi TUcreti gibi T{cretlerin
yatirilmasi gerektigi ve dava kazanildiginda ise bu
miktarlarin kanunen uygun goriilen kisminin geri
alinacagidir. Ancak ag¢ilan her davanin
kazanilmasi hukuk sistemi igerisinde miimkiin
olmadigi gibi bu kapsamda talebi reddedilen
davalar da bulunmaktadir. Ne yazik ki bu
stratejik davalama tiirii heniiz yeni yeni oturmaya
basladigindan hakimler arasinda da oturmus bir
goriis ve uygulama birligi bulunmamaktadir.

Ozellikle bu tiir davalarda dosyaya gelen hekim
bilirkisinin verdigi rapor biyiik bir 6nem arz
etmekte olup, basvurucunun yasi, aktif olarak
cinsel hayatinin olup olmadigi, daha 6nce HPV
ile enfekte olup olmadigl, ¢ocugunun olup
olmadig1r gibi hususlar da arastirilmaktadir. Bu
noktada buna dair agilan davalarin bir¢ogunda
insanlarin davayr kazanarak as1 bedelini ve dava
i¢in yaptiklar1 masraflar1 geri aldiklar1 bilinse de
farkli 13 mahkemelerinden ve farkli hakimler
tarafindan verilen red kararlar1 oldugu da
bilinmektedir.

O nedenle tam da diinya
iizerinde her sene Rahim Agz1
Farkandalik Ay1 olarak
belirlenen bu ayda; sizlere
cagrimiz kendinize yeni bir
hayat hediye etmeniz ve hem
kendiniz hem cocuklarimz
hem de varsa partneriniz icin
bu asiy1 olmaniz,

oldurmamzdir! , ,

www.istanbulbarosu.org.tr

Bu alanda farkindalik yaratmaya calisan
hukukgu aktivistler olarak her daim Onerimiz;
as1 ile ilgili olarak kiginin mutlaka hem
¢ocuklart hem kendisi hem de varsa partneri
icin hekimlerinden onay almasi, miimkiinse
aslyl1 regete ettirmeleri, asiya dair Odeme
belgelerini saklamalar1 ve dava agmadan Once
mutlaka alanda c¢alisan uzman bir avukata
danisarak dava ag¢ip agmama  karari
vermeleridir  zira  agilan  her davanin
kazanilacagi algis1 ile hem insanlarda farkl
beklentiler yaratmak hem de yargida is yikiini
gereksiz yere arttirmak savundugumuz bir
hukuki aktivizm yolu degildir.

Son olarak bilmekteyiz ki; saghigin tekellestigi
bir donemde 6zellikle de kadin ve ¢ocuk sagligi
agisindan dezavantajli bir konumda
bulunmamiz nedeni ile ileride olusabilecek
birtakim kanser tiirlerinden korunmak igin
HPV asisinin diger birgok iilkede oldugu gibi
ucretsiz ve ¢ocuklar agisindan zorunlu olmasi
her seyden Once ayni zaman da bir halk sagligi
problemidir. Devletin saglik politikast ile
diizenli asilama, diizenli tarama ve kontrol ile
yakin gelecekte neredeyse sifirlanabilecek
rahim agz1 kanseri i¢in miicadele etmek aslinda
sadece kadin saglig1 agisindan miicadele demek
degil kadin, erkek, gocuk herkesi
etkileyebilecek bir viriisiin yayilmasi ile de
miicadele etmek demektir. Asiya ulasabilen
sansli bir azinligim bu virlis nedeni ile
olusabilecek kanser tilirlerinden kendisini ve
gocugunu koruyabilmesi de tam olarak bu
noktada hem sinifsal hem de toplumsal cinsiyet
esitsizligi barindiran bir meseledir.

Ozellikle kadinlarin cinsellikten dogan tabu,
baskilanma ya da yanlis yonlendirmeler nedeni
ile asiya erisememesi ya da kendi parasi ile
erigebilecegi halde erismemeyi tercih etmesi de
ylikselen HPV agsis1 miicadelesi yaninda
konunun ayni zamanda tabulagsmaya da ne
kadar miisait oldugunu bizlere gostermektedir.

10



BULTEN EKIiB|

_ e a—

Av. Huseyin Ruzgar AKCAN
Av. Berna INCI

Av. Arb. A. Ayca OSMANBAS
Av. Arb. Ece SINDEL OGE

Stj. Av. SUheylanur ONER
Av. Arb. S. Yazgull TASTEMIR

www.istanbulbarosu.org.tr




